Referat de aprobare Nr. 8454/08.04.2026

privind aprobarea modificarii Regulamentului de organizare si functionare al Centrului
Recreativ Carei

Monica-Silvia GTURGIU-KOVACS, Primar al Municipinlui Carei,

Avénd in vedere necesitatea modificiri Regulamentului de organizare si functionare al
Centrului Recreativ Carei,

Vazand
HCL nr. 248/25.11.2025 privind aprobarea Regulamentului de orgamizare s1 functionare al
Centrului Recreativ Carei,

HCL nr. 41/ 10.02.2026 privind aprobarea modificirii Regulamentului de organizare si
functionare al Centrului Recreativ Carei,

- art. 129 alin. 2 lit. alin. (7) lit. a, lit. d, lit. e si lit. s, precum si ale art. 139 alin. (1) i art. 196
alin. (1) lit. a) din OUG nr. 57/2019, privind Codul administrativ,

Initiez Proiectul de hotérdre privind aprobarea modificarii Regulamentului de organizare si
functionare al Centrului Recreativ Carei si propun Consiliului local aprobarea acestuia.

PRIMAR ;
MonicasSHwaGIURGIU-KOVACS



ROMANIA Avizeazi :

JUDETUL SATU MARE Secretar General al Municipiului Carei
CONSILIUL LOCAL al
MUNICIPIULUI CAREI cj. Adelyﬂéﬁﬁyﬂl‘ﬂll‘ﬂl U

PROIECT DE HOTARARE Nr. 86/08.04.2026

privind aprobarea modificirii Regulamentului de organizare si functionare al Centrului
Recreativ Carei

Consiliul local al Municipiului Carei judetul Satu Mare. intrunit in sedinja extraordinard la
data de 14.04.2026,

WVizand:

Referatul de aprobare nr. 8446/08.04.2026 initiat de Primarul Municipiului Carei prin care
propune aprobarea modificdrii Regulamentului de organizare si functionare al Centrului Recreativ
Carei,

Avind in vedere:

Raportul de specialitate nr. 8454/08.04.2026 al Adminmistratorulul Cemtrului Recreativ Carel
prin care se propune aprobarca modificarii Regulamentului de organizare si functionare al Centrului
Recreativ Carei,

HCL nr. 248/25.11.2025 privind aprobarea Regulamentului de organizare si functionare al
Centrului Recreativ Carei,

HCL nr. 41/ 10.02.2026 privind aprobarea modificirii Regulamentului de organizare si
functionare al Centrului Recreativ Caret,

In temeiul art. 129 alin. 2 lit. alin. (73 lit. a, lit. d, lit. e si lit. s, precum si ale art, 139 alin. (1)
gi art. 196 alin. (1) lit. a) din OUG nr. 57/2019, privind Codul administrativ,

HOTARASTE:

Art.1. Se aprobd modificarea Regulamentului de organizare si functionare al Centrului Recreativ
Carei, conform Anexei 1, care face parte integranta din prezenta hotirare.

Art.2. Regulamentul de organizare s1 functionare al Centrului Recreativ Carel, modificat, va avea
continutul prevazut in Anexa 2, care face parte integranta din prezenta hotdrare,

Art.3. Cu ducere la indeplinire a prezentei hotarin se incredinteazd Centrul Recreativ Carei.

Artd. Prezenta hotdrire se comunici
Primarului municipiului Carel
Centrul Recreativ Carei
Institutier Prefectului judetului Satu Mare

Art.5. Prezenta hotérare se aduce la cunostingd publicd prin afisare pe site-ul Primériei Municipiului
Carei.

INITIATOR :
PRIMAR
MonicasSiviaGIURGIU-KOVACS
ISR GIUR

Cares, 0504, 2025
Rol Dave A C D00 G M



MUNICIPIUL CAREIL Nr. 545"’} f%éyj{?y%

Carei 445100, jud. Satu Mare
Str. 1 Decembrie 1918, nr. 40
CUI 4481160

Centru Recreativ Carei

Raport de specialitate
Pentru aprobarea modific@ril regulamentului privind organizarea, functionarea,
intretinerea si exploatarea activitdfii Centrului Recreativ Carei

in vederea cresterii eficientei operationaie si asigurdrii unor conditii optime pentru desfasurarea
activitatilor sportive si de agrement la Centrul Recreativ se recomanda modificarea Regulamentului privind
functionarea, intretinerea si exploatarea Centrului, prin care se modifici programul de deschidere a

Centrului pentru public si se modifica alte articole din regulament conform anexi.
Considerente:
e adaptarea programului la cererea reala a utilizatorilor {ore de varf si intervale cu frecventd redusi);

¢ otganizarea si des{3surarea cursurilor de Tnot reprezintd o necesitate atét din perspeciiva siguraniei
publice, ¢it $1 a promovirii sinatatii si educafiei fizice in rdndul populatiei.

* organizarea eficientd a cursurilor

e necesitatea efectudrii lucrarilor de intretinere, curifenie si igienizare in conditii optime;
e reducerea costurilor operationale in intervalele cu utilizare sciizuti;

e cresterea gradului de sigurant si confort pentru utilizatori,

Avind in vedere cele menfionate, propun Consitiului Local al Municipiului Carer aprobarea actulwi

aditional privind organizarea, funclionarea, intretinerea si exploatarea activitatii Centrului Recreativ Carei.

intocmit:
Administrator

Centru Recreativ Carei
Szekely Istvin



ANEXA

la Raport de specialitate

rrrrrrrrrrrrrrrrr

Pentru aprobarea modificarii regulamentului privind organizarea, functionarea, intretinerea si
exploatarea activitatii Centrului Recreativ Carei

Avvand in vedere:

& pecesitatea asiguwiarii timpului suficient pentru efectuarea lucririlor de curitenie, igienizare si
intrefinere a spatitlor si echipamentelor;

e organizarea si desfisurarea cursurilor de Inot reprezinti o necesitate atat din perspectiva sigurantei
publice, cit s1 a promovirii sinitatii $1 educatiei fizice in rindul populatiei.

e respectarea normelor sanitare, de securitate si sanitate in munci aplicabile bazinelor de inot gi

centrelor recreative;

e prevederile legale privind organizarea si functionarea serviciilor publice,

se aprobd modificarea si se completeaza Regulamentul de functionare al Centrului Recreativ Carei, dupa

CuIm urmeazi:

Art. 1 S¢ modifici;

Capitolul V. Program de functionare, tarife

LIUNE: intre orele: 6,00 — 09,010
LUNI: intre orele: 9.00 — 13.00

MARTI: intre orele:  6.00 = 13.00
MIERCURTI: intre orele:  6.00 — 13.00
JOI: iitre orele:  0.00 - 13.60
VINERI: intre orele:  6.00 - 13.00
SAMBATA: intre orele:  9.00 — 18.00

DUMINICA:

Respectiv:

Tarife bazin inot

Bilet intrare

* Llev/Student/Pens.:

*  Adult:
e Pers. cu handicap:

Bilet Familial
e 1 Adult+ 1 Copil:
e | Adult+ 2 Copii:

INCHIS

20 Ron /3 ore
25 Ron/ 3 ore
10 Ron /3 ore

40 Ron / 3 ore
S50 Ron/ 3 ore

15.00-21.00
Inchis pt. public pt. intretinere periodici
15.00 - 21.00

15.00 - 21.00
15.00 — 21.00
15.00 - 21.00



| Adult+3 Copii: 65 Ron/ 3 ore

2 Adulti + 1 Copil: 60 Ron/3 ore
2 Adulti + 2 Copii: 75 Ron /3 ore
2 Adulfi + 3 Copii: 90 Ron/ 3 ore

Grup min. 5 copii pini 14 ani (insotit de adult):
Copii: 15 Ron/ 3 ore

Abonament Adult:

160 Ron (8 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
175 Ron (10 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
225 Ron (15 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
330 Ron (25 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zilc)

Abonament Copil (insotit de adult):

110 Ron (8 Sedinte / 3 ore) (Valahil 50 zile)
120 Ron (10 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
150 Ron (15 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
225 Ron (25 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)

Abonament Sportivi : (Grupe organizate cu instructor sportiv de specialitate):
100 Ron (10 Intrdri / 3 ore) (Valabil 50 zile)

Curs inot copii (Intre orele: 15:00-21:00): (Cu instructor):
230 Ron/ 5 Sedinte / 1 ora (Inclus: bilet intrare + instructor)

Curs inot adulti (Intre orele: 15:00-21:00): (Cu instructor):
270 Ron/ 5 Sedinte / 1 ora (Inclus: bilet intrare + instructor)

Curs inot bebelusi:
200 Ron / 4 Sedinte / 50 min. (Inclus bilet intrare bebelus + instructor)
¢ (Biletul de intrare parinte (adult) nu este inclus)

Chirie bazin, pe baza programului de functionare
(Grupuri organizate pt. copii max: 25 copii)
500 Ron/1 ora

Chirie culoar (persoane fizice)
60 Ron /1 ord



Art. 2

Art. 16 Minorii trebuie Tnsotiti de un adult/parinte. Supravegherea de catre adult este necesara.
Supraveghetorii au rol de supervizare generald a Centrului Recreativ si nu a fiecéirui copil in parte (art. 6,
pet. (V) din Hot. Guv. nr. 435/2010).

Se modifica:

Art. 16 Minorii trebuie Insotiti de un adult/parinte. Supravegherea de catre adult este necesara. Personalul
Centrului Recreativ are rol de supervizare generald a Centrului Recreativ 51 nu a fieciru copil in parte (art.
6, pet. (V) din Hot. Guv, nr. 435/2010).

Are. 3

Capitolul X. Sanctiuni

Capitelul X1, Administrarea resurselor financiare
Capitolul X1T. Dispozitii finale si tranzitorii

Se modifica:

Capitolul VII. Sanctiuni

Capitolul X, Dispezitii finale si tranzitorii

Art. 4

Anexa 1. Regulament intern: Bazin inot

8.27 Accesul la dusuri se face folosind incaltaminte adecvata. Este interzis accesul persoanelor de gen
masculin la dusul fetelor , precum si accesul persoanelor de gen feminin la dusul baictilor

Se modifica:

8.27 Accesul la dusuri se face folosind incaltaminte adecvata. In vestiare, dusuri este interzis accesul
persoanelor de alt gen decit cel specificat.

Art. 5
Se adaugd la Capitolul VI1IL.:

Art. 9 Suma care ii revine PRESTATORULUI de instructor de inot diferentiata pe categorie de
benefician se caleuleazi astfel:

¢ 80% din fiecare ..Curs inot bebelusi™ conform Capitolul V.

* 00,87% din liecare ,.Curs inot copii” conform Capitolul V.

+  62,963% din fiecare ,,Curs inot adulti™ conform Capitolul V.

Art. 6
Celelalte prevederi ale Regulamentului de functionare rimén neschimbate.

Art. 7

Prezentul act adifional intrd in vigoare la data aprobarii sale prin act administrativ si se anexeazi
Regulamentului de functionare al Centrului Recreativ.

o) e o T
Data:’b.g. TO% L7l Q fntocmit: SIS KC LT (3 (U4 t)



Regulament
privind functionarea, intretinerea si exploatarea
Centrului Recreativ Carei situat in Judetul Satu Mare,
Municipiul Carei, str. Stadionului nr.19

Cuprins

Capitelul 1. Nopiuni si definifil ......cccoiceiessismstescsiiimseenssassareresans

Capitolul 11. Obiective de acﬂwtate

Capitolul III. Dispozitii generale....
Capitolul IV. Cursuri initiere inot..

Capitolul V. Program de functmnare tauf& . .

Capitolul VI, Organizarea si functionarea Cemrul Re::reauv =
Capitolul V1I. Sanctiuni.... saie
Capitolul VIIL. Admlmetrarect resurse]or fma nciare..

Capitolul IX. Dispozitii finale si tranzumrn

Anexa 1. Regulament intern: Bazin Iot.........coceevvevevevenn,
Anexa 2. Regulament intern: Sald de gimnastici....
Anexa 3. Regulament intern: Sili recreative...

Anexa 4. Regulament intern: Teren fotbal, plsta al@rgare

Anexa 5. Regulament intern: Teren sah aer liber..,
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Capitolul I. Notiuni si definitii

Prezentul Regulament, stabileste raporturile dintre U AT, (Unitatea Administrativ
Teritoriala) Municipiul Carei, reprezentat legal prin Administrator si intre beneficiari, referitor la
activitatile organizate in cadrul Centrului Recreativ Carei cu privire la utilizarea acestuia, drepturile,
obligatiile i raspunderile partilor, in scopul desfasurarii corespunzitoare a activitatilor didactice,
sportive, educative si de agrement.

1. Patrimoniul Centrului Recreativ Carei; ansamblul aleituit din teren, spali verzi, parcare, sili,
constructii (bazin inot), instalatii si dotari aferente care intra in componenta Centrului Recreativ
situat administrativ in Judetul Saru Mare, Municipiul Carei, str. Stadionului nr.19.

Nr. CF 111190

Nr. CAD 111190

Suprafatd teren conf CF: 44045 mp

Patrimoniul Centrului Recreativ Carei este format din urmitoarele obiective:
Obiectiv (1) Centru Recreativ cu doui bazine pentru inot, cu spatii parter si etaj
o Bazininot 25m x 15m x 1,9m
@ Bazin inot 10m x 6m x 0,8m
@ Sali recreative cu urmitoarele functiuni de baza: gimnastici, voga, acrobic, balet
dans, yoga, joc ping pong. jocuri de societate, sah, intilniri de grup, cvenimente
recrealive si sport

e

Obiectiv (2) Teren sport cu gazon artificial:
@ Dimensiuni teren: 44m x 24 m din care suprafata de joc este 40m x 20m.
* Suprafata de joc va fi de tip gazon artificial, inaltimea firului de 40-60 mm,
realizat din polietilend.
@ Porfi de minifotbal
o Inaltime imprejmuire este 6m.
@ Fundaia sau infrastructura realizata din stratificatii din piatrd si placa de beton.
@ luminare nocturna, cu 12 proiectoare LED (echivalent a 400W clasice).

Obiectiv (3) Pisti alergare si cere de aruncare greutiti

¢ In vecinatatea cladirii Centrului Recreativ este o pista de alergat de 62.50 mp si a
2 terenuri de aruncare pentru atletism de 91.12 mp (total 153.62mp).

© Pista de alergat are o lungime de 25 m si lafime de 2,50 m si este realizata dintr-o
platformi de beton acoperit cu tartan.

“  Cele doud cercuri de aruncare sunt realizate din beton acoperite cu tartan.

¢ Diametrul interior al cercului de aruncarea discului este de 2,50m.

@ Cusca de protectic are forma literei ..U”, se compune din 6 panouri metalice cu
plasa, cu indlfimea minima de 4m.

@ Deschiderea custii spre sectorul de aruncare este de 6m.

Obiectiv (4) Teren sah in aer liber
© In apropicrea tenului de sport cu gazon artificial este amplasat un teren de sah in
aer liber cu figurine de dimensiuni mari.



1

In jurul terenului este amenajat un spatiu de tip parc cu mobilier adecvat.
@ Suprafata teren sah: de 4m x 4m

@ Terenul de gah va fi dotat cu 2 binei cu spatar si un set e figurine de sah de
dimensiuni mar, 50 x 50 x 8 em in 2 culori.

S teren de sah = 16.00 mp

L]

Obiectiv (5) Spatii functionale
¢ Windfang
o  Receptie
©  Birou
@ Vestiare
= Grupuri sanitare
¢ Camera salvamar, prim ajutor
¢ Depozite materiale pentru curitare
¢ Spatiu tehnic, statie de pompare
@ Spatiu tehnic, filtrare apd bazin Inot
@ Spatiu tehnic, cazane
@ (Casa scarii
Coridoare
¢ Lift

(%]

Obiectiv (6) Spatiu verde si alei pietonale

“  Spatiu tip parc in partea sud-vestici a incintei in apropicrea terenului de sah in
aer liber, dotat cu vegetatie si mobilier urban adecvat.

@ 38 de locuri de parcare pentru autoturisme, din care 3 locuri de parcare pentru
persoane cu dizabilitati locomotoare.

@ Alei pietonal care oferd acces la Centrul recreativ §i se continua pand la terenul
de sport amenajat in partea sud-vestica a parcelei. Atat partea carosabili cat si
pietonala este realizatd din dale prefabricate de beton de 8 cm grosime.

Patrimoniul Centrului Recreativ Carei este proprietatea Municipiului Carei, iar titularul
dreptului de administrare este stabilit prin hotarare a Consiliului Local.

2. U.A.T. Municipiul Carei reprezentat de administrator:

U.A.T. Municipiul Carei este titularul dreptului de administrare si are dreptul de a organiza
activilatile desfasurate in Centrul Recreativ.

U.A.T. Municipiul Carei va raspunde de functionarea, intretinerea si exploatarea imobilului
si de toate activitatile ce se desfasoara in interiorul imobilului, de programul cu initierile, de
programul cu publicul, de buna desfasurare a activitatilor,

U.A.T. Municipiul Carei va asigura efectuarea lucrarilor de intretinere necesare mentinerii in
stare normala de functionare a constructiei , a instalatiilor si dotarilor aferente Centrului Recreativ.

U.A.T. Municipiul Carei asigura egalitatea accesului la serviciile publicului, fari deosebire
de statutul social ori economic, vérsta, sex, apartenenta religioasa sau etnici.

3. Beneficiar:



Beneficiar al activitatilor organizate in cadrul Centrului Recreativ este orice persoana fizica
sau juridica careia U.A.T. Municipiul Carei i-a acordat dreptul de acces si utilizare in baza unui
contract, abonament, legitimatie, bilet, protocol, invitatie, voucher, etc.

Calitatea de beneficiar poate fi obtinuta doar in urma semnarii {(personal sau de
caire parinte/tutore/apartinator legal) a unei declaratii privind acceptul tuturor prevederilor
prezentului regulament, precum gi acceptul conditiilor tehnico-materiale existente la Centru
Recreativ gi a conditiilor de desfasurare a activititilor,

Structurile sportive definite conform Legii nr.69/2000 pot desfisura activitati de
antrenament/competifie doar in urma semnérii unui ..Contract/Protocol de colahorare™ si a unei
declaratii privind acceptul tuturor prevederilor prezentului regulament, precum g1 acceptul
condiliilor tehnico-materiale existente la Centrului Recreativ respectiv Bazinului de inot.

U.A.T. Municipiul Carei i beneficiarul respecta REGULAMENTUL nr. 679 din 27 aprilie
2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal
si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul
general privind protectia datelor).

4. Lucrari de intretinere: lucrarile care se executa periodic. de catre titularul dreptului de
administrare, in scopul mentinerii in stare normala de functionare a ansamblului de constructii,
instalatii si dotari aferente Centrului Recreativ.

Capitolul I1. Obiective de activitate

Art. 1 Obiective generale:

1.1 Imbunatatirea calitatii vietii din Municipiul Carei prin dezvoltarea serviciilor recreative
s1 de petrecere a timpului liber.

1.2 Asiguri posibilitatea recrearii §i relaxrii participantilor, oferind diverse activitiyi de
Joc si distractie, activitafi sportive §i recreative pe care le pot practica persoane de orice
varsti.

1.3 Asigurarea bazei materiale pentru desfasurarea activititilor de recreere includ jocuri de
interior i exterior, inot, gimnasties. dans, voga, aerobic, fotbal, jocuri de socictate,
concursuri, activitati de grup si alte forme de distractie.

I.4 Asigurarea bazei materiale pentru desfasurarea activitatilor destinate organizarii §i
promovarii competitiilor sportive, pregétirea sportivi de performanti. Programele de
sport includ o varietate de activitati, cum ar fi jocuri de echipa, sporturi individuale,
exercitin de fimess si activitati recreative,

1.5 Asiguri egalitatea accesului la serviciile oferite in vederea petrecerii timpului liber 51
dezvoltarea armonioasi a utilizatorilor, fira deosebire de statutul social ori economic.
varstl, sex, apartenenti politica, etnicd ori religioasa.

1.6 Obiectul de activitate al Bazinului de inot in cadrul Centrului Recreativ il constituie
administrarea bazei materiale destinatd competitiilor sportive de nivel national si
international, a antrenamentelor, cursurilor de initiere inot, precum s1 altor actiuni cu
caracter sportiv sau de practicare a inotului si asigurarea serviciilor publice pentru
activitdti institutional administrative de natura didactica si social.



1.7 Centrul Recreativ ofera institutiilor de invalamént si cadrelor didactice un cadru

Art. 2
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Art. 5
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adecvat pentru desfisurarea de activititi educative si recreative, in special in contextul
programelor nationale precum ‘Saptimana Altfel’, *Saptaiména Verde® sau ' Sdptamana
sanatatii® ete.

Obiective specifice:

Facilitili sportive: bazin de fnot, teren de sport. teren de alergare.

Terapit de recreere prin exercilii fizice: gimnastica, aerobic, dans...

Terapn de recreere prin activitili interioare: sah, table, minigolf, darts. bowling,
jocuri de societate...

‘Terapn de recreere prin exercilii mentale: voga

Terapii recreative in aer liber: sah aer liber

Scrviciile oferite in cadrul Bazinului de inot:

Cursuri de inifiere - Invatare a fnotului organizate in baza protocoalelor incheiate
cu unitiitile scolare

Asigurarea procesului instructiv-educativ in cadrul orelor de educatie fizici gi a
activititilor extragcolare pentru elevii scolilor din Municipiul Carei si nu numai.
Initiere inot pentru public

Aqua litness

Evaluarea cunostintelor de inot

Organizare competitii intre prescolari si elevi

Organizare competitii sportive

Organizare tabere de inot

Colaborare cu diferite cluburi sportive

Serviciile oferite in cadrul salilor recreative

Fitness functional, antrenamente de forta

Organizare tabere sportive, recreative

Organizare competitii sportive, In limita posibilitatilor asigurate de Centru
Cursuri de aerobic, yoga si activitili sportive de recreatie

Educatie sportivd pentru copii $i nu numai

Jocuri sportive si recreere pentru copii si nu numai

Masaj

Serviciile oferite in exterior

Organizare tabere sportive, recreative

Organizare competitii sportive. in limita posibilitatilor asigurate de Centru
Educatie sportivd pentru copii si nu numai

Tocuri sportive si recreere pentru copii si nu numai



Capitolul I11. Dispozitii generale

Art. 1 Prezentul Regulament, stabileste raporturile dintre U A T. (Unitatea Administrativ
Tentorialéd) Municipiul Carei, reprezentat legal prin Administrator si intre beneficiari, referitor la
activititile orpanizate in cadrul Centrului Recreativ Carei cu privire la utilizarea acestuia, drepturile,
obhigatiile si raspunderile partilor, in scopul desfasurarii corespunzitoare a activitatilor didactice,
sportive, educative 1 de agrement.

Art, 2 U.AT. Municipiul Carei asigura baza materiala necesard desfasuririi activitatilor
sportive si de recreere in cadrul Centrului.

Art. 3 Prevederile prezentului Regulament se aplica partilor contractuale si colaboratorilor
acestora precum si beneficiarilor activitatilor organizate in cadrul Centrului Recreativ.

Art. 4 Accesul cu autovehicule in curtea interioara este permis numai in limita locurilor
disponibile destinate parcérii, fara obturarea sau blocarea ciilor de acces.

Ar. 5 Orarul de functionare a Centrului Recreativ va fi afisal intr-un loc vizibil, la intrarea in
meintd. Respectarea orarului de functionare este obligatoric pentru toate categoriile de persoane
carora le este permis accesul la Centrului Recreativ. Instructorii si antrenorii beneficiarilor au acces
in incinta Centrului Recreativ doar pe perioada orarului aprobat.

Art. 6 Nimeni nu va fi primit in zona in afara orelor de functionare. Patrunderea in aceasta zona
in afara orelor de program cu publicul este interzisa si va fi considerata o incalcare a proprietatii.
Activititile desfasurate sunt supravegheate cu sistem de monitorizare video,

Art. 7 Beneficiarii au obligatia de a preda legitimatiile la intrare personalului de deservire si
pazi. Legitimatiile vor {i inapoiate in momentul predarii bratarii / cheii dulapului din vestiar,

Art. 8 Biletele de intrare eliberate publicului sunt valabile pentru o singura intrare, doar in ziva
achizifionarii lor. Biletele, abonamentele de intrare nu sunt transmisibile pentru alte persoane.

Art. 9 Elevii si studentii au obligatia prezentdrii la intrare a unui documet valabil care atesti
calitatea de elev sau student.

Art. 10 Persoanele cu dizabilitdti au obligatia prezentirii, la intrare a unui document valabil care
atestd calitatea de persoand cu handicap.

Art. 11 Pensionarii au obligatia prezentarii la intrare a unui document valabil care atesti
calitatea de pensionar.

Art. 12 Insofitorii beneficiarilor au acces numai in spatiu de asteptare si la grupurile sanitare, cu
exceplia insotitorilor copiilor minori (cu virsta de péna la 10 ani) carora le este permis accesul sila

vestiare.

Art. 13 Intrarea in Centru Recrealiv se va face pe baza:



3.1 Biletelor de intrare sau abonamentelor
3.2 Tabelelor vizate de conducerea unitatilor de invatamant, in cazul orelor de inot
didactic, ore de gimnastica

3.3 Documentelor mentionate in contractele incheiate intre administrator si
persoanele juridice
13.4  Legitimatiilor sau tabelelor in cazul cluburilor / asociatiilor sportive in baza
contractelor

Variantele de legitimatii, bilete, abonamente si contracte de inchiriere care asigura
accesul la Centru Recreativ sunt realizate de administrator. in baza tarifelor aprobate de
catre Consiliul Local al Primariei Municipiului Carei.

Art. 14 Actele necesare pe care parintii sau tulorii copiilor trebuie sa le aduca pentru a-i putea
inscrie pe acestia la sedintele de inot sunt urmatoarele ;

¢ Carnetul sau legitimatia de clev emis/emisi de unitatea de invatamént de apartenenti cu
viza pentru anul scolar in curs.
Carte de identitate in original pentru elevii peste 14 ani

[}

)

Cerere de inscriere completat de céitre  parintii sau tutorii copiilor
@ Adeverinta medicala eliberata de medicul de familie al utilizatorului cu mentiunile “apt
pentru inot™.

o in cazul in care elevii cadrelor didactice vor fi transportate de la unitatea de invagimant
la orele de inot la Centrul Recreativ cu autobuzele disponibile de la Carei TransBus,
elevii vor avea nevoie de abonament de caldtorie valid la Carei TransBus.

Art. 15 In momentul achitarii serviciilor (cumpararea biletului de intrare sau abonamentului) sau
a semnarn contractului, beneficiarii accepta conditiile contractuale si regulamentul de ordine
interioara si i asuma respectarea acestuia. In cazul nerespectarii contractului si/sau regulamentului,
administratorul bazinului nu isi asuma nici o responsabilitate si poate pretinde despagubiri pentru
eventualele pagube produse de beneficiari.

Art. 16 Minorii trebuie insotiti de un adult/parinte. Supravegherea de catre adult este necesara.
Personalul Centrului Recreativ au rol de supervizare generald a Centrului Recreativ si nu a fiecarui
copil in parte (art. 6, pet. (V) din Hot. Guv. nr. 435/2010). Serviciile de supraveghere se limiteaza la
indrumarea copiilor in utilizarea tuturor facilitatilor Centrului Recreativ, stoparea altercatiilor sau a
comportamentulul necorespunzator din incinta locului de joaca, terenuri sportive, bazin inot si
organizarea de activitati specifice recreative, sportive.

Art. 17 Beneficiarul este pe deplin rispunzétor pentru bunurile pe care le introduce n incinta
Centrul Recreativ. Centrul nu rispunde pentru deteriorarea, pierderea, furtul, uitarea in incinta ori
disparitia oricirui bun al beneficiarului introdus in incinta. Obiectele nerevendicate / gasite in
ncinta Centrului (de exemplu, in dulapurile din vestiare) vor i pistrate de citre Centru timp de 30
de zile calendaristice zile intr-un spatiu de depozitare. Daci acestea nu sunt revendicate in cursul
celor 30 de zile de la data gasirii lor, vor fi considerate abandonate.



Art 18 Beneficiarii i5i vor depozita toate bunurile personale inchise in vestiare. Beneficiarii sunt
responsabill pentru incuierea corespunzitoare a vestiarelor, Centrul Recreativ nu poate fi tinut
responsabil pentru pierderile, deteriorarea (totala sau partiald) sau furtul bunurilor personale ale
membrilor pe durata vizitei in locatii. in incinta Centrului Recreativ vestiarele nu sunt monitorizate
cu aparate video, deci nu asigurd paza bunurilor beneficiarilor,

Ar 19 Este interzis beneficiarilor sa lase obiecte personale in vestiare peste noapte. La sfarsitul
fiecdrei zile lucritoare, vestiarele vor {i golite automat conform programului fiecirei program.

Arl. 200 Beneficiarii primesc o cheie de vestiar. La plecare, beneficiarul trebuie si restituic cheia
de vestiar, iar in cazul in care nu o va face, va trebui sa achite o taxa de 50 lei pentru cheie cu titlu
de taxii de inlocuire.

Art. 21 In cazul in care beneliciarul pierde cartela de acces in cadrul bazinului, acesta va plati
contravaloarea aceslora in valoare de 15 lei pentru cartela de acces.

Art. 22 Beneficianlor este interzis accesul in zonele din cadrul Centrului care sunt destinate
exclusiv personalului Centrului si care sunt semnalizate ca atare.

ATt 23 Accesul si circulatia in Centrul Recreativ se face doar purtind pantofi curati pe talpa, sau
purténd protectie din material de plastic, de unici folosinta.

Art. 24 Minorii sub 14 ani care doresc si practice activititi de natatie, in afara
programului didactic (deci, pe cont propriu), trebuie s3 fie insotiti in incinta bazinului de cétre
aduly, care au datoria de a-i supraveghea, pe toatd durata pericadei cind acestia se afli in incinta.

Art. 25 In perioada cursurilor de natatie insotitorii beneficiarilor au acces numai in spatiul
special de asteptare.

Art. 26 Accesul in incinta bazinului de inot didactic se face pe baza unui program care va fi
afisat intr-un loc vizibil, la intrarea in incintd, Programul personalului de administrare a Centrului
Recreativ de inot va i stabilit de catre conducerea Primariei Municipiului Carei.

Arl. 27  Pentru a putea practica activitili sportive, se recomandi ca persoanele in cauzi in
special copiii s nu serveascd mancarce cu mai putin de 1 ore fatd de momentul intrarii in bazin.

Art. 28 Bazinele au o adincime de 0,8 m respectiv 1.90 m si pot i utilizate doar de cei care stiu
54 Tnoate.

Art. 29 In afara cursurilor de inot vor utiliza piscinele doar beneficiarii care au aptitudinea fizica
necesara pentru a inota. Beneficiarul isi asuma responsabilitatea pentru supravegherea minorilor pe
care i-a introdus in locatiilor Centrului. In caz de vitimare sau deces cauzat de conditie fizica sau
antrenament neadecvat, lipsa de cunostinte sau cunogtinte incomplele/inexacte legate de tehnicile de
inot, stare de sanétate necorespunzitoare, Centrul Recreativ este exonerat de orice raspundere,



Saritul in api din alt loc decét de pe block-start sunt interzise. Este interzis alergatul pe marginea
bazinului.

Art. 30 Accesul in incinta bazinului de inot didactic se face in limita capacitatii maxim admise,
cu programare prealabila conform programului stabilit. Numarul maxim de persoane aflate simultan
in incinta bazinelor este de 55 persoane in bazinul mare. 40 perspane in bazinul mic. Numarul
maxim de persoane in sali recreative este de 120 persoane.

Art. 31 Intrarea in zona Centrului Recreativ a cursantilor de la grupele de initiere in inot este
permisa numai in prezenta instructorului. Acestia au responsabilitatea ca la terminarea programului
de antrenament sau instruire sa isi insoteasca cursantii pana la iesirea din cladirea Centrului
Recreativ. In cazuri exceptionale sau din motive tehnice administratorul poate intrerupe activitatea
partial sau in totalitate. In acest caz sedintele de inot neefectuate se vor reprograma la o data
ulterioara.

Art. 32 UA.T Municipiului Carei poate organiza sau gazdui competitii sportive de inot care se
pot desfasura si in afara programului Centrului Recreativ. Accesul publiculul in timpul competitiilor
organizale sau gazduite de catre Consiliul local si Primaria Municipiului Carei sc va face contra
cost s1 va [i permis in limita locurilor disponibile. Numarul maxim de vizitatori/spectatori va fi
stabilitd in relatie cu tipul evenimentului, si in relatie cu numarul de participanti la cveniment.
Accstia au acces doar in zona special amenajata pentru acest scop.

Art. 33 Competitiile, programul de pregatire si manifestirile sportive au prioritate fata de
abonamentele pentru public sau contractele de inchiriere, momentul si durata de desfasurare a
acestora fiind afigate si comunicate in prealabil.

Art. 34 Cursurile de initiere in inot pot fi sustinute doar de catre antrenori/instructori cu atestat.

Ar. 35 Activitatea desfasurata la bazinul de inot este supravegheata cu un sistem de
monitorizare video

Art. 36 Centrul Rereativ are incadrat personal pentru efectuarea i intretinerea curiiteniei.

Art. 37 Pentru a utiliza terenurile sportive cu acces controlat din cadrul Centrului Recreativ este
necesara eliberarea carduri de acces. Acest lucru se poate face personal, la sediul Centrului
Recreativ Carei, str. Stadionului nr. 19.

Art. 38 Cardurile de acces se vor elibera doar in urma prezentarii unui act de identitate.

Art. 39 Rezervirile se fac pentru 1 ord, cu incepere la ore fixe si incheiere la ore fixe. Orice
intarziere a clientilor se scade din timpul efectiv de joc.

Art. 40 Rezervirile se fac cu maximum 14 zile in avans.

Art. 41 In cazul rezervirilor de grup, va exista un utilizator initiator care va adduga si ceilali
utilizatori. Acestia trebuie sa fie la rindul lor inregistrati la receptie.



Art. 42 In situatia in care pentru ora urmitoare nu existi rezerviri pentru terenul respectiv,
persoana’grupul mai poate folosi terenul pentru incd o ori. numai daca astfel nu se depaseste orarul
de functionare al terenului.

Art. 43 Daca se doreste anularea programrii, aceasta va fi posibila cu cel putin 3 ore inainte de
ora la care este rezervat terenul. Anularea se va putea face, telefonic si personal, la sediul
Administratiei.

Art. 44 Ladata si ora unei rezervari, persoana/persoancle care urmeazi sa foloseasca terenurile
va/vor trebui sd-si confirme prezenta fizica la receptic. Este recomandat utilizatorilor sa ajungi cu
minim 10 minute inainte pentru a reusi si efectueze echiparea sau incilzirea inainte de joc.

Art. 45 Confirmarea prezentei $i receptia terenului la data si ora rezervirii certifici de asemenea
faptul ¢i utilizatorul a luat la cunostintd prezentul regulament si ¢4 este de acord cu termenii si
conditiile de utilizare a Centrului Recreativ.

Art. 46 Utilizatorii terenurilor sportive externe ale Centrului Recreativ pot folosi propriile mingi
palete, rachcte i alte echipamente necesare jocului.

Capitolul IV. Cursuri initiere inot

Art. 1 Pentru prescolarii §i elevii de scoald generala si gimnaziu, accesul se va face pe baza
tabelului intocmit si vizat de unitatea scolari, a carnetului de elev si a vizelor medicale (viza medic
de familie cu mentiunile apt pentru inot).

Art. 2 Institutiile de invatdmént preuniversitar din Municipiul Carei, in cadrul programului
educational, beneficiaza de folosirea cu prioritate a bazinului de inot, pe baza de programare, in
intervalul orar: 08.00 — 15.00 de marti pina vineri in timpul anului scolar. Beneficiarii sunt obligati,
in cazul in care la ora respectiva existi culoare rezervate, s foloseasca numai culoarele de inot
libere. Culoarele rezervate vor fi marcate la marginea bazinlui, pentru informare,

Art. 3 Fiecare elev inscris la cursuri de inot, va primi card de acces. Cardurile de acces se vor
elibera conform art.14. La fiecare sedinta elevii sunt obligati s prezinte cardurile de acces.

Art. 4 Cursurile de initiere de inot pot fi sustinute doar de catre antrenorifinstructori cu
atestat.

AIt. 5 Intrarea in zona bazinului a cursantilor de la grupele de initiere in inot este permisa numai
in prezenta instructorului. Acestia au responsabilitatea ca la terminarca programului de
antrenament sau instruire sa isi insoteasca cursantii pana la iesirea din cladirea bazinului.

Art. 6 in intervalul orar in care se desfasoara activititi/cursurile de initiere in inot, administratorul
asigurd prin personalul desemnat, doar buna functionare din punct de vedere tehnic a bazinului, fard
a avea indatorii cu privire la supravegherea si siguranta utilizatorilor.



Art. 7 In cazuri exceptionale sau din motive tehnice administratorul poate intrerupe activitatea
partial sau in totalitate. In acest caz sedintele de inot neefectuate se vor reprograma la o data
ulterioara.

Art. 8 Competitiile intre prescolari si elevise vor organiza tot in cadrul programului
menfionat mai sus si numai in baza unor programari stabilite cu cel putin 15 zile inainte de
desfasurarea acestora.

Art. 9 Administratorul poate organiza competitii sportive de fnot care se pot desfAsura si in afara
programului de mai sus.

Art. 10 Centrul Recreativ poale asigura, contra cost, cu instructori sau antrenori proprii,
cursuri de initiere sau de perfectionare a inotului. Pentru orele de inot didactic, grupurile de elevi
vor i insofite de reprezentantul unititii de invatamant si proprii instructori.

Art. 11 In intervalul cursurilor de inot sarcinile privind supravegherea si siguranta
prescolarilor si elevilor de scoala primari si gimnaziu care folosesc bazinul, sunt in sarcina unititii
de invatamént de care apartin acestia,

Art, 12 Antrenorul/instructorul insofitor, va semna odati cu depunerea labelelor vizate
de conducerea unitifilor de invatamént, o declaratie pe proprie rispundere, privind asumarea
raspunderii pentru supraveghcrea si siguranta prescolarilor i elevilor de scoald primard sau
gimnaziu.

Art. 13 In intervalul orar in care se desfisoard activititi didactice, administratorul asigurd
prin personalul desemnat, doar buna functionare din punct de vedere tehnic a bazinului, fird a avea
indatorii cu privire la supravegherea si siguranta utilizatorilor.

Art. 14 Antrenorul/instructorul insotitor, are obligatia pentru a avea acces la bazin, de a
prezenta personalului desemnat al administratorului, dovada detinerii unor cursuri atestate in acest
domeniu, precum si cursuri de prim ajutor.

Art. 15 Elevnt scolilor de pe raza Mun. Carei care efectueaza ore de inot au obligatia
prezentarii la intrare a unui document valabil care atesta calitatea de elev in cadrul unei unitati de
invatamant de pe teritoriul Mun. Carei.



Capitolul V. Program de functionare, tarife

LUNI: intre orele:  6.00 = 09.00 15.00 = 21.00
LUNI: intre orele: 9,00 — 13.00 Inchis pt. public pt intretinere periodici
MARTI: intre orele:  6.00 — 13.00 15.00 - 21.00
MIERCURI: intre orele:  6.00 = 13.00 15.00 - 21.00
JOI: intre orele:  6.00 - 13.00 15.00 -21.00
VINERI: intre orele: 6,00 - 13.00 15.00 - 21.00

SAMBATA: intre orele:  9.00 — 18.00
DUMINICA: INCHIS

Observatii:

* Administrajia Centrului Recreativ isi rezerva dreptul de a modifica programul de lucru a
Centrului, ori da cite ori este necesar, pentru a asigura buna functionare a acestuia.

* Casieria se va inchide, iar accesul va fi restricjionat cu 30 de minute Tnainte de sfirsitul orelor de
functionare (12.30, 17:30, 20:30).

* Timpul de scdldat se incheie cu 30 minute inainte de sférgitul orelor de funcionare (12.30, 17:30,
20:30).

* Ora de inchidere reprezinta parasirea cladirii Centrului Recreativ si nu iesirea din apa.

» In scopul mentinerii disciplinei si a siguranfei publicului din perimetrul bazinelor, salvamarul si
personalul complexului are autoritate deplind, ce se poate manifesta inclusiv in evacuarea
persoanelor ce nu respectd Regulamentul de organizare si functionare al Centrului Recreativ.



Tarife bazin inot

Bilet intrare

Elev/Student/Pens.: 20 Ron /3 ore
Adult; 25Ron/ 3 ore
Pers. cu handicap: 10 Ron /3 ore

Bilet Familial

1 Adult +1 Copil: 40 Ron /3 ore
L Adult + 2 Copii: 50 Ron /3 ore
1 Adult + 3 Copii: 65 Ron /3 ore

2 Adulti + 1 Copil: 60 Ron/ 3 ore
2 Adulti + 2 Copii: 75 Ron/ 3 ore
2 Adulti + 3 Copii: 90 Ron/ 3 ore

(rup min. 5 copii pini 14 ani (insotit de adult):
Copii: 15Ron/ 3 ore

Abonament Adult:

160 Ron (8 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
175 Ron (10 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
225 Ron (15 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
330 Ron (25 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)

Abonament Copil [insuﬁt de adult):

110 Ron (8 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
120 Ron (10 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
150 Ron (15 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)
225 Ron (25 Sedinte / 3 ore) (Valabil 50 zile)

Abonament Sportivi : (Grupe organizate cu instructor sportiv de specialitate):
100 Ron (10 Intrari / 3 ore) (Valabil 50 zile)

Curs inot copii (Entre orele: 15:00-21:00): (Cu instructor):
230 Ron/ 5 Sedinte / 1 ora (Inclus: bilet intrare + instructor)

Curs inot adulti (intre orele: 15:00-21:00): (Cu instructor):
270 Ron /5 Sedinte / 1 ora (Inclus: bilet intrare + instructor)

Curs inot bebelusi:
200 Ron / 4 Sedinte / 50 min. (Inclus bilet intrare bebelus + instructor)
* (Biletul de intrare parinte (adult) nu este inclus)



Chirie bazin, pe baza programului de funetionare
(Grupuri organizate pt. copii max: 25 copii)
500 Ron /1 ora

Chirie culoar (persoane fizice)
60 Ron /1 ora

Sali de forta
Bilet intrare

Elev/Pensionar: 15 Ron / sedinta
Adult: 20 Ron / sedinta
Abonament:

150 Ron (Zilnic) (Valabil 30 zile)
Abonament Sportivi CSM Victoria: (Grupe organizate cu instructor):
Gratuit

Sali aerobic
5 Ron/ 1 orii/ pers. Grup minim = 3 persoane (copii pina 14 ani insotit de adult)
50 Ron / 1 oré (Grupuri organizate, max: 25 persoane)

Sali ping-pong

10 Ron / 1 ord / masd (copii pini 14 ani insotit de adult)

Abonament Sportivi CSM Victoria: (Grupe organizate cu instructor):
Gratuit

Salid jocuri de societate:
5 Ron/ 1 ord / pers (copii pind 14 ani insotit de adult)
75 Ron / 1 ori (Grupuri organizate, max: 25 persoane)

Tarife teren fotbal

150 Ron / 1 ord (copii pind 14 ani insotit de adult)

Abonament Sportivi CSM Vietoria: (Grupe organizate cu instructor):
Gratuit



Capitolul VI. Organizarea si functionarea Centrul Recreativ

2.

Prezentul regulament este stabilit pentru desfasurarea normala a activitatilor, pentru
ocrotirea sanatalii, precum si in scopul respectarii ordinii si curateniei.

Structura organizatorici

Centrul Recreativ Carei functioneazi, in subordinea Primiriei Municipiului Carei, avand un numar
de 7 posturi de naturd contractuala. Centrul este direct subordonat Primarului Municipiului Carei.
Structura organizatorici a Centrul Recreativ Carei face parte integrantd din structura si organigrama
Primaériei:
1.1, Personal de conducere: Administrator (1 persoani)

1.2, Personal de specialitate (2 persoane): Responsabil de piscin $1 salvamar

1.3.  Personal de specialitate (2 persoane): Receptioner si responsabil Centru Recreativ
1.4 Personal de specialitate (2 persoane): Ingrijitor curatenic

1.5, Personal de specialitate (1 persoane): Asistent de recrecre sportiva si agrement

Atributiile administratorului:

23

2.6.

2.7.
2.8.
2.9.

. Administratorul este obligat sa afiseze modificarile programului zilnic de functionare cu

minim 48 ore inainte de orice modificare a programului.

- Administratorul exercita dreptul de supraveghere si raspunde de toate activitatile

desfasurate in incinta Centrului Recreativ.

- Administratorul raspunde de realizarea la timp si in conditii de performanta a luerarilor

de intretinere si reparatii curente ale instalatiilor de utilitate publica din incinta Centrului
Recreativ (instalatii de alimentare cu apa, canalizare, gaze naturale, energie electrica).

. Administratorul se va ingriji de gospodarirea judicioasa a materiilor prime, materialelor,

apei, energiei electrice si termice, gazelor naturale, astfel incat sa nu se incarce artificial
costurile de operare.

Interventiile de intretinere sau reparatii curente pe care administratorul este obli gat sa le
realizeze asupra instalatiilor de utilitate publica din incinta Centrului Recreativ se vor
face numai de catre personal specializat si autorizat, si cat este in garantie cu societatile
care au efectuat montajul.

Administratorul verifica si urmareste corectitudinea facturilor de plata a energiei
electrice, apa-canal, gaze si termoficare.

Sa asigure personal calificat in actiunile de salvare a celor aflati in pericol de inec

Sa asigure avertizari scrise si la loc vizibil asupra pericolului de inec

Sa asigure personal calificat pentru evitarea accidentelor, zona fiind supravegheata
permanent

2.10.5a poata fi folosite si supravegheate in bune conditii instalatiile din dotare
2.11. 5a asigure zilnic ca personalul din subordine a efectuat operatiunile de curatenie pe

intreg patrimoniul Centrului.

2.12. Tine evidenta zilnica unui registru, a persoanelor care au acces in Centrul Recreativ.,
2.13. Colabocazi cu cadrele didactice din cadrul Colectivului de Educatie Fizica si sport

pentru a face propuneri de achizitic de echipamente si produse sportive,

2.14. Intoemeste si propune spre aprobare, referate pentru achizitia materialelor consumabile

necesare intretinerii Centrului recreativ.



2.15.8a asigure respectarea prevederilor legale privind calitatea apei din bazinul de ot
2.16.8a asigure respectarea normelor de securitate si sanatate in munca si a tuturor regulilor
generale pentru prevenirea si stingerea incendiilor

2.17.8a asigure buna functionare a iluminatului in incinta Centrului Recreativ

2.18.5a efectueze dezinsectia si deratizarea cu respectarea normelor legale in vigoare,
Lucrérile de dezinsectie, dezinfectie si deratizare se vor executa in afara orelor de acces
a publicului, Aceste operatiuni vor fi efectuate doar de citre operatori autorizati de
Directia de Sindtate Publica. Aceste lucriri se vor efectua conform normelor aprobate
de citre auloritatea administratiei publice locale.

2.19.Produsele utilizate de dezinfetie, dezinsectie si deratizare vor fi avizate de citre
Ministerul Sanatatii si de ciitre Agentia de Protectie a Mediului.

2.20. Lucrarile se vor executa astfel incét si nu provoace daune de orice natura patrimoniului
Centrului Recreativ.

2.21.Sa asigure conditiile pentru desfasurarea activitatilor in cadrul Centrului Recreativ prin
intretinerea in stare buna de functionarc a ulilitatilor din incinta acestuia

2.22. Sesizeazd in scris UALT Mun, Carei si Politia Locala atunci cand sunt constatate abateri

de la respectarea regulamentului privind activitatea Centrului Recreativ.

3. Atributiile angajatilor:

1. 5a respecte programul de lucru

. Utilizarea si gestionarea in conditii optime a bunurilor din dotarea Centrului.

. indeplinirea sarcinilor stabilite de organele competente ierarhic

- 3a supravegheze in permanenta respectarea circuitului igienico-sanitar din cadrul
Centrului Recreativ respectiv bazinului de not.

3.5. Sa anunte administratorul Centrului Recreativ despre problemele care intervin

3.6. Sa nu permita persoanelor fara bilet/abonament sa intre in incinta Centrului Recreativ

3.7. Sa urmareasca predarea cheilor de la dulapioarele din vestiare la parasirea Centrului

Recreativ
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3.8. 5a se conformeze tuturor procedurilor din fisa postului;

3.9. Sa respecte normele de securitatea muncii si in domeniul situatiilor de urgenta sa
respecte indicatiile primite.

3.10. 84 respecte normele de prevenire si stingere a incendiilor

3.11. Sa pastreze ordinea si curatenia la locul de munca

4. Antrenorii si instructorii au urmatoarele obligati:

4.1, Sa preia zilnic beneficiarii din holul de la intrare

4.2. Sa se asigure ca toti utilizatorii au parasit incinta in deplina siguranta

4.3. Sa isi instruiasca cursantii pentru respectarea circuitului igienico-sanitar, respectiv
folosirea dusului inainte si dupa iesirea din bazin

4.4, Sarespecte orarul aprobat

4.5. Sa utilizeze doar spatiile care le-au fost amenajate

4.6. Sa asigure integritatea fizica a cursantilor pe care ii au in pregatire

4.7. Antrenorii si instructorii de orice natura raspund de integritatea fizica a cursantilor in
totalitate din momentul preluanii acestora din receptia Centrului Recreativ pana la
predarea catre insotitori, la receptia Centrului Recreativ.



4.8. Sa pastreze ordinea, curatenia si disciplina in incinta Centrului Recreativ
4.9. In orice problema organizatorica personalul de specialitate se va adresa administratorului

Centrului Recreativ, care are responsabilitatea de a incerca sa identifice solutiile
potrivite

5. Drepturile beneficiarilor:

5.1. Beneficiarii au dreptul s solicite intrarea in zona de agrement a Centrului Recreativ,
doar dacd au achitat - in prealabil, la casierie, receptie contravaloarea biletului de
acces sau a abonamentului corespunzitor, sa prezinte obligatoriu legitimatia de acces
sau bonul de casa.

5.2. Beneficiarii pot avea acces la Centrul Recreativ si fard rezervare, dar in limita
disponibilitatii spatiilor.

5.3. Beneficiarii au dreptul si se adreseze administratorului cu orice nemultumire privind
modul de functionare a aparatclor din dotare, a echipamentelor sportive, conditiilor de
inot, in legaturd cu comportamentul salariatilor din Centrul Recreativ, daci sunt
nemulfumiri in ceea ce priveste respectarea conditiilor igienico-sanitare.

5.4. Orice reclamatie, plingere, sesizare sau solicitare din partea Bencficiarilor se va formula
in scris gi se va depune la receptie.

6. Obligatiile beneficiarilor:

6.1. S& pastreze si si foloseascd in mod civilizat bunurile materiale din dotarea Centrului
Recreativ

6.2. 54 foloseasca incaldminte de schimb atunci cand intra in salile si terenurile de sport

6.3. 5a foloseasca exhipament adecvat activitatii sportive, cu inaltaminte de sport,
imbracaminte de sport

6.4, Sa respecte programul de functionare

6.5, 5a respecte normele igienico-sanitare

6.6. Sa aiba o tinutd decenta in incinta Centrului i s3 manifeste un comportament civilizat
fata de personalul acestuia

6.7. 54 nu fumeze in incinta Centrului Recreativ, numai in locurile speciale amenajate

6.8. 54 péstreze curitenia

6.9. Sa suporte contravaloarea pagubelor materiale produse

6.10. 53 respecte instructiunile de folosire a aparatelor din sala de gimnastica, sala de yoga,
sala de ping pong, sala de sah, sald de jocuri de societate, si ia la cunostiintd sub
semmnatura proprie de modul cum se folosesc aparatele, ecipamentele din dotarea salilor,
Instructiunile sunt afisate in limba roméni si limba maghiara.

6.11. 53-§i cunoasca starea de sandtate sau eventualele patologii cu care sunt in evidenta
medicului de familie i care necesitd un program diferentiat de miscare

6.12.5a raspunda de eventualele accidente care pot s3 apard prin nerespectarea punctului de
mal sus

6.13.53 nu puna In pericol viata sa si a celorlalti utilizatori, aflati in incinta Centrului in
timpul practicarii activitfilor sportive

6.14. 58 nu practice alte jocuri pe terenuri si sili recreative aflate in cadrul Centrului, decéat
cele conform destinatiel lor.



6.15. 54 adople un comportament civilizat fati de ceilalti wtilizatori ai Centrului Recreativ sl
s& poarte conversatti pe un ton adecvat

0.16. 58 nu creeze stari tensionate intre cei prezenti in cadrul Centrului prin adresarea de
injurii sau calomnierea acestora

7. Interzis beneficiarilor:
7.1. Scoaterea din incinta Centrului orice material, echipament, instalatie din dotare

7.2. Modificarea pozitiei aparatelor, instalatiilor din salile de forta, sali ping pong...

7.3. Accesul in depozite, magazii §i alte spatii destinate personalului angajat

7.4. Accesul in Centrul Recreativ cu animale de companie

7.5. Accesul cu bauturi alcoolice sau substante halucinogene

7.6, Consumul de bauturi alcoolice sau substante halucinogene

7.7. Accesul in stare de ebrietate

7.8. Accesul cu biciclete, scutere, motociclete pe terenurile de sport sau silile de sport si
recreative

7.9. Interventiile la comutatoare, prize, si tablouri electrice, becuri, neoane, calorifere,
instalatii de apa.

Capitolul VIL. Sanctiuni

Artt. 1 Nerespectarea obligatiilor precizate mai sus conduce la aplicarea de avertismente si
sanctiuni, dupa cum urmeaza:
1.1 Incalcarea regulilor prevazute in prezentul regulament de catre beneficiar vor fi
sanctionate cu avertisment verbal
1.2 Incalcarea repetata a regulilor prevazute in prezentul regulament conduce la anularea
abonamentului si interzicerea accesului in incinta Centrului Recreativ
1.3 Laincalcarea regulilor de igiena prevazute, beneficiarului i va fi interzis accesul.
1.4 La producerea de pagube sau exploatare ca defectuoasa a bunurilor din dotare,
persoancle vinovate vor suporta integral paguba produsa.

Art. 2 Refuzul de a suporta pagubele produse prin utilizarea defectuoasa, producerea de distrugeri
dotarilor, echipamentelor, spatiilor sau oricaror alte bunuri puse la dispozitie, atrage dupa sine
consecintele prevazute de reglementarile legale in vigoare.

Art. 3 Personalul de deservire si paza a Centrului Recreativ va consemna printr-un proces verbal
de constatare neregulile aparute, persoanele vinovate, sanctiunile aplicate.

Art. 4 Incalcarea oricaror alte reglementari, norme si prevederi legale in vigoare atrage dupa sine
suporiarea consecintelor de catre faptuitori,

Art. 5 Comportamentul indecent al beneficiarilor fatd de personalul angajat sau fata de algi
beneficiari (injurii, comportament scandalos si/sau agresiv, limbaj si gesturi ofensatoare). duce
la interzicerea accesului in Centru Recreativ si chiar la anularea abonamentului,



Arl. 6 Orice litigiu sau neintelegere va i rezolvatd pe cit posibil pe o cale amiabila, intre parti. in
cazul imposibilitatii de rezolvare pe o asemenea cale. litigiile vor fi rezolvate in instanta.

Art. 7 Administratorul Centrului Recreativ nu isi asuma responsabilitatea pentru nerespectarea
p

prezentului Regulament de catre beneficiar, respectiv nu va acorda despagubiri morale sau

financiare in cazul producerii de accidente, pagube morale sau materiale.

Capitolul VIII. Administrarea resurselor financiare

Art. 1 Resursele financiare necesare indeplinirii sarcinilor administratorului. in vederea
functionarii Centrului Recreativ sunt asigurate de catre Primaria Municipiului Carei, veniturile
proprii obtinute din vanzarea bileletor si/sau a abonamentelor si din orice alte surse constituite in
conditiile prevazute de legislatia in vigoare.

Art. 2 Finantarea cheltuiclilor de capital ale Centrului Recreativ este asigurata astfel:
2.1 Resursc financiare alocate din bugetul local.
2.2 Din donatii si sponsorizari.
2.3 Din alte surse constituite in conditiile prevazutle de actuala legislatie in
vigoare

Art. 3 Administratorul va urmari comportarea in exploatare a imobilului pe perioada de garantie si
va aduce la cunostinta orice defecte aparute in perioada de garantie.

Art. 4 Lvidenta financiar contabila se va tine potrivit legislatiei in vigoare.

Art. 5 Evidenta contabila asigura evidenta patrimoniului, a mijloacelor banesti, precum si a
principalelor operatiuni patrimoniale ale Centrului Recreativ.

Art. 6 Veniturile din donatii si sponsorizari sunt venituri cu destinatie speciala fiind utilizate numai
pentru realizarea obiectului pentru care au fost acordate.

ATt 7 Asistentii medicali si instructorii sportivi vor {i remunerati pe baza contractelor individuale
de munca sau a unor conventii civile, contracte de colaborare.

Art. 8 Sumele incasate vor fi virate la bugetul local.

ATt 9 Suma care 1i revine PRESTATORULUT de instructor de inot diferentiati pe categorie de
beneficiari se calculeazi astfel:

» 80% din fiecare ,.Curs inot bebelusi” conform Capitolul V.

*  60,87% din fiecare ,,Curs inot copii™ conform Capitolul V.

*  62,963% din fiecare ..Curs inot adulti” conform Capitolul V.

Capitolul IX. Dispozitii finale si tranzitorii

Prevederile prezentului Regulament vor fi actualizate in functic de modificarile de natura tehnica si
legislativa, prin Hotardre a Consiliului Local al Municipiului Carei.



Anexa 1. Regulament intern: Bazin inot

8. Drepturile si obligatiile beneficiarilor:

8.1.

8.2,

8.4

8.6.

8.7.

8.8.

L]
-

Beneficiarii au dreptul sa solicite intrarea in zona de agrement a Centrului Recreativ.
doar dacd au achitat - in prealabil, la casierie, receptic contravaloarea biletului de
acces sau a abonamentului corespunzitor, si prezinte obligatoriu legitimatia de acces
sau bonul de casa.

Beneficiarii pot avea acces la Centrul Recreativ si f3ird rezervare, dar in limita
disponibilitafii spatiilor.

- Beneficiarii au dreptul s3 se adreseze administratorului cu orice nemultumire privind

modul de functionare a aparatelor din dotare, a echipamentelor sportive, conditiilor de
inot, in legaturd cu compartimentul salariatilor din Centru, daci sunt nemultumiri in
ceed ce priveste respectarea conditiilor igienico-sanitare.

Orice reclamatic, plangere. sesizare sau solicitare din partea Beneficiarilor se va formula
in scris gi se va depune la receptie.

- Beneficiarii au dreptul la acces in hol si la vestiare, pentru echipare/dezechipare si pentru

cfectuarea circuitului igienico-sanitar, cu 30 minute inaintea inceperii sedintei de inot si
30 minute dupa incheierea acesteia, Insotitorii beneficiarilor au acces numai in spatiul
de asteptare special amenajate, marcate.
Beneficiarii au obligatia sa prezinte obligatoriu personalului de la receptie documentul
care sa laca dovada dreptului de acces in incinta Centrului Recreativ,
Inaintea intrarii in apa. purtand echipamentul adecvat, sa urmeze, in mod obligatoriu,
circuitul igienico-sanitar, dupa cum urmeaza:
Utilizare toalete
Spalare la dus cu sipun. Dupa folosirea dusului utilizatorul are obligatia de a inchide
robinetul
Deplasarea cu papuci, pana la intrarea in apa
Accesul in bazin se face doar pe scarile de acces in apa
Sa respecte indicatiile si recomandarile salvatorului si ale personalului de serviciu ,
atat in momentul intrarii in bazin , cat si pe toata perioada utilizarii bazinului de inot
didactic
Dupa incheierea activitatii, la iesirea din bazin. sa urmeze circuitul igienico-sanitar dupa
cum urmeaza
Deplasares cu papuci, pana la zona de dusuri
Utilizarea dusurilor
Deplasarea cu papuci, pana la vestiare

8.9. In incinta Centrului Recreativ fumatul este interzis
8.10.Sa nu consume bauturi alcoolice in incinta si anexele Centrului Recreativ
8.11. Este interzis accesul in corpul Centrului Recreativ de inot a persoanelor aflate sub

influenta alcoolului sau a drogurilor.

8.12. Este interzis accesul in incinta Centrului Recreativ cu arme de orice fel sau obiccte

considerate periculoase.

8.13. Beneficiarilor le este interzis accesul in camera tehnica si in depozitul de substantc

chimice. Interzis accesul §i manevrarea instaltiilor din cladirea aferenta acestora de citre
persoane neautorizate.



8.14. Mancarea si bautura, cu exceptia apei in recipiente de plastic, nu sunt permise in jurul
bazinului de inot,

8.15.8a nu intre cu animale de companie in incinta Centrului Recreativ

8.16.8a pastreze ordinea, curatenia si linistea in incinta Centrului Recreativ si sa respecte
nonnele igienico-sanitare.

8.17.Se va evita deteriorarea bunurilor apartinand Centrului Recreativ: maobilier, aparatura de
orice fel, instalatiile igienico-sanitare. Deteriorarea acestora atrage dupa sine imputarea
contravalorii lor persoanelor care au cauzat acest lucru.

8.18.Nu este permisa folosirea barcilor gonflabile in incinta bazinului de inot. Sunt permise
loate articolele pentru inotat — colaci, plute mici, aripioare, veste.ete.

8.19. Persoanele care nu stiu sa inoate trebuic sa poarte echipamente de plutire. Beneficiarii
activitatilor organizate in baza sportiva sunt obligati sa foloseasca culoarele pentru inot
corespunzatoare gradului de performanta. Utilizatorii sunt obligati, in cazul in care la
ora la carc se prezinta exista culoare rezervate, sa foloseasca numai culoarele de inot
libere. Culoarele rezervate vor fi afisate la intrare pentru informare.

8.2(). Este interzisa distragerea alentiei personalului supraveghetor

8.21. Este interzisa folosirea camerelor foto sau video sau a oricarui dispozitiv care contine
asa ceva in zona vestiarclor, dusurilor si WC-urilor.

8.22. Este interzis accesul in tinuta de strada pe suprafetele destinate exclusiv desfasurarii
activitatii sportive, dusuri sau alte spatii marcate in acest sens . Toti utilizatorii bazinului
trebuie sa poarte costum de baie, Nu este permis inotul cu haine de strada. Se intra in
bazin cu tinuta obligatorie: costum de baie, slip si casca de inot. Haine precum
pantalonii 3/4, pantalonii de sport sau lenjeria intima nu sunt considerate costume de
baie. Costumul de baie nu trebuie sa fi fost purtat, anterior accesului la piscina, la
efectuarea de activitati sportive, intrucat transpiratia si grasimea corporala acumulate
polueaza mediul acvatic. Nu este permisa purtarea tricourilor (indiferent de maotiv). In
bazin se va folosi numai echipament adecvat si acceptat de normele si reglementarile in
vigoare. Persoanele care nu respecta aceste reguli, vor fi evacuate din incinta bazinului.

8.23. Beneficiarii sunt obligati ca imediat dupa intrarea in incinta bazinului de inot, sa
depoziteze tinuta (hainele, incaltamintea) de strada si celelalte obiecte personale (ce
exced echipamentul sportiv si de protectie) in vestiarul care corespunde cheii/bratarii
atribuite la intrare. Inainte de parasirea vestiarului, in scopul intrarii in zona bazinului,
sa se asigure de faptul ca vestiarul este inchis si chela/bratara acestuia se afla in posesia
Sd.

8.24. Personalul Centrului Recreativ nu isi asuma raspunderea peniru bunurile, valorile si
obiectele lasate nesupravegheate in cabinele de la vestiar sau in orice loc din incinta
acestuia.

8.25.8a se schimbe in echipamentul de inot doar in incaperile de echipare/dezechipare din
zoma vestiarelor

8.26. Deplasarea cu papucii uzi se va face cu atentie maxima pentru evitarea alunecarii /
caderii

8.27. Accesul la dusuri se face folosind incaltaminte adecvata. Accesul la dusuri se face
folosind incaltaminte adecvata. In vestiare, dusuri este interzis accesul persoanelor de
alt gen decit cel specificat.

8.28. La sfarsitul activilatii sa paraseasca incinta Centrului Recreativ



8.29. Persoanele cu probleme de incontinenta sunt obligate sa poarte scutece absorbante
speciale care sa le asigure etanseitatea si impermeabilitatea. Minorii au acces in incinta
bazinului de inot numai insoliti si supravegheati de antrenor sau instructor.

8.30.5a nu foloseasca bazinul de inot daca prezinta plagi deschise sau boli dermatologice:
micoze, dermatite, dermatoze sau orice alta boala care pune in pericol sanatatea
celorlalte persoane. Orice persoana care are o boala de piele, ochii iritati sau inflamati,
raceala, secretii din nas sau urechi, o boala transmisibila sau poarta bandaje care
acopera o rana nevindecata nu are voie in bazin. Persoanele suferinde de afectiuni
pulmonare, cardiace sau alte afectiuni grave isi asuma pe deplin raspunderea in ceea ce
priveste utilizarea facilitatilor oferite in cadru] bazinului de inot.

8.31. Suflarea nasului, flegmarca sau scuiparea cu apa, urinarea sau defecarea in piscina sunt
strict interzise. Orice copil care are chiar si o forma foarte usoara de diaree nu trebuic sa
foloseasca piscina. Dupa diaree trebuie o pauza de doua saptamani pana la frecventarea
din nou a bazinului de inot, deoarece microbul poate persisia si poate fi transmis si dupa
ce simptomele au trecut,

8.32. Copiii cu probleme de incontinenta sunt obligati sa poarle scutece absorbante speciale,
dublate cu materiale speciale care sa le asigure etanseitatea si impermeabilitatea, avand
oricum si aceslia obligatia de a efectua circuitul igienico-sanitar inainte de intrarea in
bazinul cu apa si la parasirea acestuia.

8.33.Nu inotati pe sub apa pe distante prea lungi sau timp prea indelungat. Faptul ca va tineti
in mod repetat respiratia poate fi mortal. Este recomandat ca la scufundarea in apa ochi
sa fie tinuti inchisi pentru a evita iritarea acestora.

8.34. Beneficiarii sunt obligati sa respecte sensul de inot pe culoar, sensul de deplasare fiind
partea dreapta a culoarului.

8.35.Se interzice folosirea gumei de mestecat. Consumul de seminte este interzis atat in
incinta Centrului Recreativ cat si in curtea unitatii.

8.36.5a nu alerge pe marginea bazinului, se interzice impingerea in apa a persoanelor aflate
pe marginea acestuia. Joaca zgomotoasa sau jocul cu mingea in bazin, imbranceala,
acrobatiile, luptele, stropirea, tipatul. scufundarea sau sariturile imprudente, pleznitul cu
prosoapele, comportamentul impropriu care deranjeaza sau orice alte activitali care pun
n pericol orice utilizator sunt interzise. Este interzis saritul in bazin, cu exceplia
sariturilor de pe bloc starturi.

8.37.8a nu foloseasca limbaj obscen, necuviincios, gesturi indecente ori violente sau un
comportament care sa afecteze confortul si integritatea fizica a beneficiarilor si a
personalului Centrului Recreativ

8.38. Sa respecte regulamentul de organizare si functionare a Centrului Recreativ, afisat la
mitrare,

8.39.In cazul producerii de pagube sau a exploatarii defectuoase a bunurilor din dotare )
persoanele vinovate vor suporta integral paguba produsa. Refuzul de a suporta pagubele
produse atrage dupa sine consecintele prevazute de reglementarile legale in vigoare .
Administratorul Centrului Recreativ nu isi asuma responsabilitatea pentru nerespectarea
prezentului Regulament de catre clienti si nu va acorda despagubiri morale sau
financiare in cazul producerii de accidente, pagube morale sau materiale.

Orice litigiu sau neintelegere va fi rezolvata pe cale amiabila intre parti. iar in cazul
nerezolvarii acestora, litigiile vor fi solutionate in instanta.



Anexa 2. Regulament intern: Sala de gimnastica

Art. | Beneficiarul are obligatia de a respecta regulile generale si de bun sim de igiena corporala,
utilizind inainte i dupa antrenamente dusurile puse la dispozitie in vestiare. Intr-un eventual
context pandemic, beneficiarul va respecta reguli de igiena si de protectie sporite, potrivit
recomandarilor autoritatilor si afiselor din incinta Centrului Recreativ.

Art. 2 Beneficiarul are obligatia utilizarii diligente si conform instructiunilor de pe aparate, fird a
strica, distruge sau deteriora echipamentele ori amenajirile din locatiile Centrului Recreativ, sub
sanctiunea obligarii la repararea prejudiciului provocat Centrului Recreativ. Daca Beneficiarul are
orice dubiu cu privire la utilizarea corecti a aparatelor, atunci are obligatia s solicite ajutorul
mstructorilor prezen(i in sald sau personalului de la receptie.

Art. 3 Beneficiarul are obligatia sa citeasci cu atentie si respecte instructiunile de utilizare ale
hecdrui echipament sau aparat si s urméreasci cu atentie materialele puse la dispozitie.
Beneficiarul nu trebuie si utilizeze cchipamentele sau aparatele daci nu stie cum si le foloseasci
corect sau nu a inteles instructiunile san are orice dubiu in aceasta privinta. Beneficiarul este
intotdeauna obligat s solicite ajutorul unui instructor sau personalului de la receptic.

Arl. 4 Beneficiarul fsi asumi raspunderca pentru utilizarea cchipamentelor din sala de gimnastici
s1 desfigurarea activitatii sportive (individual sau cu antrenor), in conformitate cu starea sa de
sindtate si regulile de utilizare a aparaturii in spatiile de antrenament ale Centrului Recreativ,
Beneficiarul are obligatia de a isi evalua starea de sinatate periodic si de a se abtine de la efort sau
anumite exercitii daca starea medicala nu §i permite efectuarea lor in sigurantd. Centrului Recreativ
nu va fi finut rispunzitor in niciun fel fata de Beneficiarul pentru vitimiri ori prejudicii suferite de
Beneficiarul in cursul sau ulterior activitatilor sportive desfasurate n sala de antrenament si in
legitura cu acestea.

Art. 5 Antrenamentul fara incalzire prealabila de 10 minute este periculos. Antrenorul are dreptul
de a nu admite intrarea clientului la sedinta respectiva; clientul este obligat sa utilizeze cu grija
echipamentul sportiv si in mod adecvat, in mod contrar el isi asuma raspunderea pentru riscurile
traumatismelor ce pot survem in urma utilizarii lui neadecvat:

Art. 6 Toti beneficiarii trebuie sd foloseasca. in timpul antrenamentului, prosoape si sa depoziteze
orice deseuri in spatiile special amenajate.

Art. 7 Beneficiarul arc obligatia de a elibera aparatele i echipamentele in timpul utilizarii
telefonului mobil ori in timpul pauzelor dintre exercitii, iar la finalul antrenamentului are obligatia
de a aduce echipamentul utilizat in timpul antrenamentului in pozitia initial (de exemplu: greutitile
vor f1 puse in locul special destinat acestora, aparatele vor fi eliberate si ldsate in stare buna de
functionare etc.). Se recomanda evitarea folosirii telefonului mobil in timp ce se utilizeaza
echipamentele.



Art. 8 Beneliciarul trebuie si se asigure ca echipamentele sunt in stare buna inainte de utilizare.
Daca observa sau suspecteazi defectiuni trebuie s se opreasca imediat din utilizarea aparatului sa
sd informeze personalul silii.

Art. 9 Lucrul cu greutati mari se va face numai in prezenta antrenorului sau unui partener de
antrenament;

Art. 10 Descarcarea bérilor de discuri se va face cu ajutorul antrenorului sau partenerului de
antrenament;

Art. 11 Sunt intrezise adaptarile unor exercitii la anumite aparate sau improvizatiile:

Art. 12 Beneficiarul este raspunzitor pentru alegerea greutitilor adecvate nivelului sau de

fitness. Nu va lasa niciodatd greutitile nesupravegheate, iar dupi utilizare, le va pune inapoi pe
suportul corespunziitor. Beneficiarul nu trebuic s3 arunce sau si lase greutiile si cadi pe podea.

Art. 13 Este interzisa depozitarea discurilor/ganterelor pe perna aparatelor sau perete;

Art. 14 Centrul Recreativ nu va fi responsabila pentru eventualele accidentiri sau vatimiri
de orice natura suferite de copiii minori ai membrilor in interiorul locatiei, iar beneficiarii sunt tinuti
sa respecte prevederile Regulamentului privind accesul copiilor.

Art. 15 Centrul Recreativ nu va fi responsabild pentru eventualele accidentari sau vitamari
de orice naturd suferite de beneficiarii care au efectuat exercitii fizice cu sau fara greutiti incorect
sau cu suprasolicitarea muschilor si conditiei lor fizice sau cu nerespectarea instructiunilor de
utilizare a aparatelor.

Art. 16 Clientii sunt rugati sa aranjeze greutatile dupa folosire in locurile special amenajate
(support gantere, support discuri);

Art. 17 Folosirea telefoanelor mobile in sala de gimnastica este admisa cu conditia de a nu
stanjeni ora; va recomandam sa reglati telefonul sa sune cat mai discret: nu tineti aparatele ocupate
in timp ce vorbiti la telefon;

Att. 18 Va rugam eliberati aparatul in pauzele dintre exercitii:



Anexa 3. Regulament intern: Sali recreative

Art. 1 Accesul in sali este permis numai cu incalliminte de schimb
Art. 2 Accesul in sili este permis numai cu exhipament adecvat pentru activitati sportive, recreere.
Art. 3 Respectarea programului de funcionare este obligatoric

Art. 4 Nu intrati in sali cu lueruri de vanzare, cu mostre sau materiale publicitare sau pentru a
recruta sau intervieva persoane;

Art. 5 Beneficiarii sunt rugati sa mentina ordinea si curatenia in sala;

Art. 6 Este interzis accesul la aparatura audio-tv si sistemul de ventilatie;

Art. 7 Se recomanda mentinerea unei tinute decente;

Art. 8 Va rugam sa reduccti tonul discutiilor la minimum:

Art. 9 Beneficiarii isi asuma raspunderea pentru incalcarea ordinei publice in incinta Centrului
Recreativ. Distribuirea si folosirea bauturilor alcoolice, narcoticelor si fumatul in incinta Centrului

Recreativ este interzisa in mod categoric:

Art. 10 In cazul in care echipamentul si/sau dotarile din club se deterioreaza din vina clientulu,
persoana in cauza va acoperi toate cheltuielile materiale pentru inlaturarea deteriorarilor produse;

Art. 11 Clientii sunt obligati sa-si repecte tipul de abonament ales {ex: detinatorul cardului de
“AEROBIC” dispune de dreptul de a se frecventa numai orele de aerobic. Frecventarea altui

serviciu decat cel platit atrage plata suplimentara conform pretului seviciului suplimentar:

Art. 12 Nu raspundem de obicctele de valoare lasate in vestiar cat si de cele pierdute/uitate in
vestiar;

Art. 13 Este interzis accesul in sdli sub influenta bauturilor alcoolice:



Anexa 4. Regulament intern: Teren fotbal, pisti alergare

Art. 1. Utilizatorii terenului de fotbal cu gazon artificial si pista de alergare sunt obligali sa-
si insugeascd si sa respecte prezentul regulament, care va fi afisat spre a fi adus la cunostinga
tuturor utilizatorilor. Utilizatorii sunt obligati sa respecte instructiunile scrise, dar sicele
verbale primite de la personalul Centrului Recreativ, chiar daci acestea nu sunt stipulate in
mod expres in prezentul regulament.

Art. 2. in incinta terenurilor de sport se vor desfisura numai activitdti cu caracter
sportiv. Prin activitati cu caracter sportiv se intelege activitate fizica desfisurata individual,
in grup sau pe echipe, menitd sa intareasca conditia fizici a participantilor sau practicati in
mod recreativ.

Art, 3. Activitdile sportive care pot fi practicate pe terenul de sport cu acces liber sunt :
handbal, baschet, fotbal, s.a., socializare.

Art. 4, Accesul pe terenurile de sport este permis numai cu incaltiminte de schimb

Art. 5. Accesul pe terenurile de sport este permis numai cu exhipament adecvat pentru
activilaii sportive, recreere,

Art. 6. Minorul cu virsta sub 10 ani va {1 insotit in incinta terenurilor de sport cu acces liber,
obligatoriu de un apartinitor major, pentru supraveghcrea sa, (In aceste spalii apartinatorul
major raspunde de actiunile si faptele minorilor potrivit art. 1372 — 1374 ale Codului Civil.)

Art. 7. Va avea loc evacuarea imediata a utilizatorilor daci acestia nu respecta intocmai
prezentul regulament sau daca folosesc terenurile de sport in alte scopuri decat cele pentru
care au fost amenajate.

Art 8. Comportamentul agresiv. limbajul injurios la adresa personalului sau altor
persoane prezente fn baza sportivi, nerespectarea prezentului regulament, precum si alte
actiuni menite sa perturbe linistea si ordinea publici. vor fi semnalate citre personalul
Centrul Recreativ. In cazul terenurilor de sport, actiunile menite sa perturbe linistea si
ordinea publica precum si nerespectarea prevederilor prezentului regulament vor fi
semnalate de citre utilizatori direct reprezentantilor Politiei Locale.

Art. 9. In perimetrul terenurilor sportive sunt interzise:
Art. 10, Consumul si comercializarea semintelor.

Art. 11, Accesul pe pista de atletism $i pe gazon, atit pe cel sintetic, cdt si pe cel natural, cu
biciclete, role, carucioare ( de orice tip )sau altc materiale rulante care duc la distrugerea
acestora.

Art. 12, Utilizarea infrastructurii sportive in alte scopuri dect cele pentru care a fost creats.

Art. 13, Accesul copiilor cu vérsta pana la 10 ani neinsotiti de ciitre parinti sau de catre
antrenor.

Art. 14, Accesul persoanelor in stare de ebrietate.
Art. 15, Aruncarea gumei de mestecat pe jos.

Art. 16, Intrarca pe terenul de joc cu pantofi neadecvati suprafetei de joc.



Art. 17, Folosirea unui echipament sportiv neadecvat.

Art. 18.  Folosirea unui limbaj obscen.

Art. 19,

Anexa
Art. 1.

1.

Manifestéri violente.

3. Regulament intern: Teren sah aer liber

Acces si utilizare

Terenul de sah este destinat tuturor vizitatorilor, indiferent de vérsta, in SCOp TeCreativ si
educativ,

Accesul este gratuit (san ,,se face pe bazid de programare” — daci este cazul).

Este recomandat ca partidele sa nu depiseasca 30-45 de minute, pentru a permite rotatia
utilizatorilor.

Respectarea echipamentului
Piesele si tabla de sah trebuie utilizate cu griji si nu pot fi indepartate de pe teren.
Dupa incheierea jocului, piesele trebuie asezate la locul lor.
Este interzisa deteriorarea intentionatd a echipamentului (piese, suporturi, mobilier).
Comportament civilizat

Se interzic zgomotele excesive, consumul de alcool, fumatul si folosirea limbajului
neadecvat In apropierea terenului.

Utilizatorii sunt rugati sa respecte ordinea de sosire si si evite conflictele.
Activilatea se desfagoard fara pariuri sau miz3 financiara,
Program de functionare
Terenul poate fi utilizat zilnic, intre orele 07:00 — 21:00, in functie de conditiile meten.

In caz de vreme nefavorabila (ploi, vint puternic), utilizarea terenului este
nerecomandata.

Sigurania si responsabilitate
Copiii sub 10 ani trebuie si fie insotiti de un adult.

Administratorii nu 75 asuma responsabilitatea pentru obiectele personale lisate
nesupravegheate,

Orice problemad tehnica sau act de vandalism trebuie raportat imediat personalului
centrului.



